
Com fomentar l’ús del
català a la pràctica

esportiva del municipi



L’esport, i especialment el futbol, és un dels fenòmens socials amb
més capacitat d’incidència cultural i comunicativa a escala global.
Clubs, competicions i aficions configuren espais de socialització
massiva on la llengua esdevé un element central de cohesió,
identitat i representació simbòlica. En aquest context, el mes de
març de 2026, Plataforma per la Llengua va organitzar el II
Simposi internacional sobre llengües minoritzades i futbol, amb
l’objectiu de reflexionar sobre el potencial del futbol com a eina
ideal per promoure llengües minoritzades i com a espai on es
manifesten tensions, oportunitats i reptes en matèria de drets
lingüístics. 

En el marc de l’esmentat Simposi, la Xarxa ImpliCAT de Municipis
actius pel català va organitzar una jornada de treball sobre
"Com potenciar el català als espais i clubs esportius del
municipi". Aquesta espai de treball tenia per objectiu compartir les
principals conclusions del simposi i reflexionar sobre el paper clau
dels municipis en el foment de la llengua en l’àmbit esportiu. Amb
aquesta idea, la sessió es va plantejar com a espai de treball pràctic
conjunt per tal de compartir reptes i propostes, i mirar de plantejar
possibles solucions sobre el tema en qüestió: com fomentar la
presència i l’ús del català en centres i clubs esportius municipals. 

Aquest document està elaborat a partir de les aportacions de
totes les persones assistents a l’espai de treball i ofereix un full
de ruta per a aquells municipis que vulguin incidir d’una
manera contundent i directa en el foment de la llengua en
l’àmbit esportiu.



1.Potenciar el català perquè sigui la llengua d’ús
general i compartit dins dels equips i de les
instal·lacions esportives.

2.Fomentar l’ús de la llengua en la pràctica esportiva i
garantir el dret a la pràctica esportiva en català.

3.  Trobar espais de socialització a través de l’esport
per a persones que no són catalanoparlants.

OBJECTIUS

AGENTS AMB QUI TREBALLAR I
IMPACTE DESITJAT

L’esport és un àmbit en què participen agents ben
diversos, amb rols i responsabilitats diferents. Per
fer possible un increment de l’ús del català i una
millora del paisatge lingüístic, és necessari tenir en
compte tots aquests agents i de quina manera
poden incidir de forma positiva. 



Càrrecs electes de l’administració municipal. El paper de
l’administració local és cabdal en el foment de l’ús de la
llengua, motiu pel qual ha de mostrar una voluntat política
ferma en aquest sentit, regular, avaluar i impulsar mesures
adreçades a promoure el català, com la inclusió de clàusules
lingüístiques en la contractació i les subvencions.

Federacions esportives, com a agents clau que poden fornir
de mitjans, estratègies, materials i protocols a les diferents
entitats i clubs esportius. 

Consell de l’esport escolar, que pot incidir perquè el català
sigui la llengua d’ús a l’esport escolar i utilitzar l’esport com a
vehicle per generar i difondre valors com la identitat, la cultura
o la llengua.

Juntes directives i direcció tècnica de les entitats i clubs
esportius, responsables de garantir que el català sigui la
llengua vehicular de l’activitat del club, d’impactar en el
paisatge lingüístic del club, i de posar en valor referents
lingüístics en el propi club, entre d’altres.

Juntes directives de les escoles, responsables de vetllar per
l’ús de la llengua a l’esport dins el seu centre educatiu, i de
fomentar-ne l’ús entre les famílies dels infants durant els
partits.

Responsables, gestors i personal de les instal·lacions
esportives municipals, donant criteris i indicacions d’ús de la
llengua a les activitats i a la retolació, i vetllant per un entorn
plenament en català (classes dirigides, retolacions, indicacions,
consergeria...).  



Jugadors i esportistes. Es tracta del destinatari final de les
accions: utilitzant el català entre ells i amb els altres actors
mentre practiquen esport, garanteixen la presència de la
llengua de manera normalitzada.

Entrenadors. Juntament amb les directives del clubs, els
entrenadors són cabdals per fomentar l’ús de la llengua,
mantenint el català als entrenaments i partits, exercint el seu
rol de referent lingüístic

Monitors esportius. Igual que els entrenadors, els monitors
esportius han d’utilitzar el català en la comunicació de les
classes dirigides, indicacions, entrenament, etc.

Àrbitres i tutors de joc, perquè els partits siguin en català.

Famílies, com a referents lingüístics dels infants, també en la
pràctica esportiva, parlant en català als entrenadors, monitors,
àrbitres, altres infants, etc. 

Usuaris d’instal·lacions i equipaments esportius, d’igual
manera que ho fan els jugadors i esportistes, també poden
afavorir una pràctica esportiva plenament en català no sols
utilitzant la llengua, sinó també reclamar-la en aquells espais
on no hi és present.



ACCIONS

Adreçades a incidir en la formació dels principals
referents lingüístics

Formació en sensibilització i usos lingüístics als
entrenadors i monitors, perquè exerceixin d’una
manera clara el seu rol de referent lingüístic.

Formació relacionada amb l’activitat esportiva, però
que sigui impartida específicament en català.

Incorporar un mòdul sobre gestió dels usos
lingüístics en la formació general de monitors i
entrenadors.

Incorporar la perspectiva lingüística a les reunions
d’entitat / club.

Inclusió de la sensibilització lingüística al cicle
formatiu corresponent.

Adreçades a oferir eines que afavoreixin i
garanteixin la pràctica esportiva en català

Vocabulari tècnic sectorial en català.

Segell que garanteixi que l’activitat es fa en català.

Cerca i detecció de referents en català (persones
motivades i amb especial sensibilització per la
llengua) a cada espai i equipament esportiu.



Inclusió de la perspectiva lingüística als estatuts de
l’entitat.

Promoure l’ús de fil musical en català als espais i
equipaments esportius.

Fomentar l’ús de càntics i crits en català en
l’animació d’entrenaments i partits.

Supervisió de la tasca de l’entrenador (que sigui
impartida en català).

Ús del català a les xarxes socials i comunicació
digital del club i equipaments.

Cartelleria als pavellons i camps de futbol per
difondre termes específics i nomenclatura sectorial
en català.

Mantenir el català als entrenaments, partits i a les
classes dirigides dels equipaments esportius. 

Adreçades a garantir un paisatge lingüístic
veritablement en català de l’entorn esportiu



Línia de subvencions específica per promoure l’ús
de la llengua en l’àmbit esportiu.

Desenvolupament d’un pla de foment del català o
protocol d’ús lingüístic a entitats, clubs i
equipaments esportius.

Inclusió de clàusules lingüístiques a la contractació
pública. 

Presentació i resolució de queixes lingüístiques en
l’entorn esportiu.

Adreçades a promoure la pràctica esportiva en
català



Més informació de la xarxa
ImpliCAT de Municipis actius pel

català

Document creat per Plataforma per la Llengua a partir
dels continguts compartits i elaborats per càrrecs

electes i personal tècnic de les següents entitats i ens
locals:

 
Ajuntament de Barcelona

Ajuntament de Rubí
Ajuntament de Sant Cugat

Ajuntament de Sant Esteve de Palautordera
Ajuntament de Sitges

Ajuntament de Terrassa
Ajuntament de Vic

Ajuntament de Vilafranca del Penedès
Ajuntament del Vendrell

Consell de l’Esport Escolar de Barcelona
Consell per a la Normalització Lingüística de Barcelona
Departament de Política Lingüística de la Generalitat de

Catalunya
Federació Catalana de Futbol

Plataforma per la Llengua
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