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L’esport és una porta d’entrada a la
millora d’aptituds i actituds, irradia
valors —com el treball en equip, el
sacrifici i la corresponsabilitat— i
genera reptes i il·lusió. 

Hem de ser conscients que, 
de la mateixa manera que 
som referents en temes
esportius, també ho som 
en llengua. 

La presència de la llengua catalana en
el món de l’esport li proporciona una
gran potencialitat com a llengua
d’inclusió social. L’esport afavoreix la
socialització, principalment entre els
més joves.

El club pot ser un espai perquè les
diferents realitats sociolingüístiques del
barri o del poble practiquin el català, no
només a la pista, sinó també als
entrenaments, escalfaments, activitats
esportives, jornades, trobades amb
altres clubs o sortides. 

L’esport com a eina
per a l’educació



Compromisos del nostre
club amb la llengua
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El català és la llengua pròpia
del nostre club. 
Treballem amb valors com ara el respecte,
l’esforç i la solidaritat. Treballar en català
també és un valor, perquè facilitem que la
llengua catalana arribi a tothom. El terreny 
de joc és un espai privilegiat per agafar
confiança i perdre la por d’utilitzar el català. 

Els entrenaments són en català. Les
decisions lingüístiques que prenen els
entrenadors tenen una forta influència en el
comportament lingüístic dels jugadors. Com
a referent lingüístic que són, cal predicar
amb l’exemple i parlar en català. Entrenant
en català generem l’oportunitat perquè a
tots aquells que encara no el parlen se’ls faci
normal sentir-lo, i facilitem que aquells qui
l’han començat a parlar trobin en el club un
espai on poder practicar-lo amb naturalitat.

Tota la comunicació
externa i interna de
l’entitat es fa en català
com a primera llengua.
Així és en butlletins, web,
xarxes socials, però també
en retolacions i
documentació interna. 

La Junta Directiva vetlla
perquè el català sigui la
llengua vehicular de tot el
cos tècnic, entrenadors i
jugadors. Per això, també és
la llengua vehicular en els
actes, les reunions i les
assemblees que l’entitat
organitza.
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