
NÚMERO SEIXANTA.


ESCRIPTURA DE VOLUNTATS ANTICIPADES (TESTAMENT VITAL).


Arcàdia, la meva residència, el dia trenta de gener del dos mil sis.


Davant meu, PERE MÈRVOL I GLAVULL, notari de l'Il·lustre Col·legi de Catalunya,


------------------- COMPAREIX -------------------

El senyor Josep P. P., major d'edat, casat, veí d'Arcàdia (08008), carrer A, 48 i amb el DNI-NIF número 99 608 807-O.


Intervé en el seu propi nom i dret.


Té, al meu judici, la capacitat legal necessària per a atorgar aquesta escriptura, i-----------------

------------------- EXPOSA -------------------

I.- Que va néixer a Arcàdia el dia onze de març de 1937 i que és titular de la targeta sanitària número POPO0378332006, del Servei Català de la Salut.


II.- Que pretén establir les instruccions que s'hauran de tenir en compte sobre la seva atenció sanitària quan es trobi en una situació en què, per diferents circumstàncies derivades del seu estat físic, psíquic o de tots dos alhora no pugui expressar la seva voluntat i, a aquest efecte,-----------------------

------------------ ATORGA ------------------

I.- CRITERIS QUE S'HAURAN DE TENIR EN COMPTE.- Per al seu projecte vital, la qualitat de vida és un aspecte molt important, que es relaciona amb la possibilitat de comunicar-se amb altres persones, no patir dolors físics o psíquics importants, mantenir una autonomia suficient i no perllongar la vida indefinidament, quan la situació és irreversible.


II.- situacions sanitàries.- Els principis abans esmentats s'hauran de respectar quan es produeixin les següents situacions:


. Malaltia irreversible que ha de conduir inevitablement a la mort en un termini breu.


. Estat vegetatiu crònic.


. Estat avançat de la malaltia de pronòstic fatal.


. Estat de demència greu.


III.- INSTRUCCIONS SOBRE LES ACTUACIONS SANITÀRIES. El que s'ha assenyalat anteriorment implica prendre decisions com les següents:


. No perllongar inútilment de manera artificial la vida, per exemple, mitjançant tècniques de suport vital –ventilació mecànica, diàlisi, reanimació càrdiopulmonar, fluids intravenosos, fàrmacs o alimentació artificial.


. Que se li subministrin els fàrmacs necessaris per pal·liar al màxim el malestar, el patiment psíquic i el dolor físic ocasionats per la malaltia.


. Que se li garanteixi l'assistència necessària per procurar-li una mort digna.


. Refusa rebre tractaments de suport i teràpies no contrastades, llevat que hagin demostrat efectivitat en el propòsit de perllongar la vida.


IV.- DESIGNACIÓ DE PERSONES ENCARREGADES DE PROMOURE I FISCALITZAR, SI ÉS PROCEDENT, EL COMPLIMENT DE LES PREVISIONS PRECEDENTS. A aquests efectes, el compareixent designa el seu fill Claudi P. P.


--------- RESERVES I ADVERTIMENTS LEGALS ---------

Faig al senyor compareixent les reserves i els advertiments legals, especialment els derivats de la Llei catalana 21/2000, de 20 de desembre, sobre els drets d'informació concernent la salut i l'autonomia del pacient, i la documentació clínica, i singularment el relatiu a la necessitat de lliurar una còpia autèntica d'aquesta escriptura al centre sanitari on l'atorgant sigui atès, quan calgui, per tal d'incorporar-la a la seva història clínica.


Jo, el notari, he redactat aquest document en llengua catalana, de conformitat amb l'article 14 de la Llei del Parlament de Catalunya 1/1998, de 7 de gener, de política lingüística.

---- PROTECCIÓ DE DADES DE CARÀCTER PERSONAL ----

Adverteixo expressament el compareixent, de conformitat amb la Llei orgànica 15/1999, de 13 de desembre, de protecció de dades de caràcter personal i amb l'Ordre del Ministeri de Justícia 484/2003, de 19 de febrer, que:---------------------------------------

a) les seves dades personals s'incorporaran als fitxers de "protocol i documentació notarial" i d'"administració i organització".-------------------

b) que aquestes dades poden ser cedides a aquelles administracions públiques que hi tinguin dret.------

c) que els interessats afectats podran exercir, si escau, els drets d'accés, rectificació, cancel·lació i oposició.


----------- ATORGAMENT I AUTORITZACIÓ,-----------

Llegeixo aquesta escriptura, prèviament advertida la persona atorgant del dret que té a llegir-la, que no usa, manifesta que és conforme amb la seva voluntat i firma amb mi.


Jo, el notari, dono fe de conèixer la persona compareixent, que el seu consentiment ha estat lliurement prestat i que l'atorgament s'adequa a la legalitat i a la seva voluntat degudament informada, i de tot el que conté el present instrument públic, estès sobre tres fulls de paper timbrat exclusiu per a documents notarials, números 3X8476328, 3X8879777 i el següent en ordre.


© Pel formulari, Joan Bernà i Xirgo
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